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1. Общие положения.
1.1.  Положение  о  режиме  организованной  образовательной  деятельности
воспитанников  муниципального  автономного  дошкольного  образовательного
учреждения «Детский сад №36 общеразвивающего вида» г. Печора (далее – МАДОУ)
регламентирует в МАДОУ организацию обучения по образовательным программам и
дополнительным образовательным программа дошкольного образования.
1.2.  Настоящее  Положение разработано  в  соответствии с  Федеральным законом от
29.12.2012г.  №273-ФЗ  «Об  образовании  в  РФ»,  Федеральной  образовательной
программой  дошкольного  образования,  утвержденной  Минпросвещения  России
25.11.2022г.  приказ  №1028,  САНПиН 22.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования  к  организации воспитания  и  обучения,  отдыха и  оздоровления  детей  и
молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28.

2. Режим работы МАДОУ.
2.1. Режим работы МАДОУ – пятидневный.
2.2. Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.

3.  Требования  и  показатели  организации  образовательной  деятельности
воспитанников.
3.1. Начало занятий не ранее 8.00. Окончание занятий не позднее 17.00.
3.2. Продолжительность занятия:
от 1,5 до 3 лет – не более 10мин
от 3 до 4 лет – не более 15 мин
от 4 до5 лет – не более 20мин
от 5 до 6 лет – не более 25 мин
от 6 до 7 лет – не более 30мин
3.3. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки:
от 1,5 до 3 лет –20мин
от 3 до 4 лет – 30 мин
от 4 до5 лет – 40мин
от 5 до 6 лет –50 мин или 75мин при организации 1 занятия после дневного сна
от 6 до 7 лет – 90мин
3.4. Продолжительность перерывов между занятиями, не менее 10 мин.
3.5. Допускается организация образовательной деятельности в первую половину дня
(кроме детей 5-6 лет).  Допускается осуществлять  образовательную деятельность  на
игровой площадке во время прогулки.
3.6. Образовательную деятельность по физическому развитию организуют:
с 1.5 до 2 лет - 2 раза в неделю (в зале)
с 2 до 3 лет – 3 раза в неделю (два – в зале, 1 – в бассейне)
с 3 до 7 лет – 4 раза в неделю (два – в зале, 1 – на улице, 1 – в бассейне).
В  теплое  время  года  образовательная  деятельность  по  физическому  развитию
организуется, по возможности, на открытом воздухе.
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